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ਉੱਲੂ

(Heart)(Owl)

       sound as O in Olympics
Oo’rhaa (Wool)

ਉਰ ਉੱਨ

1

LET’S TRACE

(ullū) (Ur) (Unn)



ਉਦਾਸੀ (Udāsī)
Guru Nanak ji's Travels

2

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਉੱਨ (Unn)
Wool

    (uddar)ਊਂਦਰ

ਉਜਾਗਰ (ਦੀਵਾ) ਊਠ
Ujaagar(lamp)

(Ūṭh)
Camel

Rat

3

(ਚੂਹਾ)



 ੳ

ਹ
ਕ

ਰ

ਲ

 ੳ

 ੳ

ਅ

ਅ
ੲ

ੲ

ੲ
 ੳ

 ੳ

 ੳ

ਸ
ਸ

ਸ

ਹ

ਪ

ਦ
 ੳ

ਬ

ਚ

ਤ

ਟ

ਵ

 ੳ

ਛ

ਠ

ਮ
ਗ

ਡ

ਟ ਕ

ਡ

Circle the letter Oo’rhaa:

4

 ੳ

ਪ

 ੳ

 ੳ

ਸ
ਗ

ਛ

ੲ

ਅ

ਡ

ੲ



5

ਉਂਗਲ(Fingure)
Uṅ gal



ਅਰਦਾਸ

(Ardas)
   Sound as A in Apple

LET’S TRACE

(Ardās)

Ai’rhaa 

6

ਅੱਖ

(Eye)

(Akh)
ਅੱਗ

(Fire)

(Ag)



ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ
Akal Takht Sahib

LET’S PRACTICE

7



fill the colors:

ਅਸ (ਘੋੜਾ)
Horse

(Ardās)ਅਰਦਾਸ 
Request

8

(Ām)
Mango

ਅੰਬ ਅਕਾਸ 
Sky

(Akash)



9

match the images:



10

 (Ginger)ਅਦਰਕ  
Adarak



ਇੱਲ

(Tamarind)(Eagle)

         sound as I/E in it & exactly
Ee’rhee (Brick)

ਇਮਲੀ ਇੱਟ

11

LET’S TRACE

(Il) (Imalī) (Itt)



ਇਸ਼ਨਾਨ (iśanān)
Bath

12

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

ਇੱਲ (Il)
Eagle

ਇੱਟ (It)
Brick

ਇਮਲੀ (Imalī)

Tamarind
ਇੱਕ (Ik)

One

13



14



15

(One)ਇੱਕ
Ik 11



ਸਰੋਵਰ

(Sarowar)

LET’S TRACE

(Sarōvar)

 Sound as S in Sun

(Apple)Sas’saa

(Sēb)

ਸਿੱਖ

(Learner)

16

(Sikh)

ਸੇਬ



Sun
ਸੂਰਜ

LET’S PRACTICE

17

(Sūraj)



Fill the colors:

(Sikh)
Learner

ਸਿੱਖ    
Apple

ਸੇਬ (Sēb)

ਸੁਆ 
Parrot

(Su'ā) ਸੁਆਨ (Su'ān)
Dog

18



Circle the  letter Sas’saa:

 ੳ ਸ

ਅ

ੲ

ਸਹ

ਸ ਸ

ਸ

ਅਹ ੳ ਅ

ਚੲ

19



20

ਸੱਪ (Snake)
Sap



ਹੀਰਾ

(Swan)(Diamond)

       sound as H in Her
Haa’haa (Elephant)

ਹੰਸ ਹਾਥੀ

21

LET’S TRACE

(Hīra) (Hans) (Hāthī)



ਹੁਕਮਨਾਮਾ

Guidelines from 
Guru Sahib

(Hukamanāmā)

22

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

(Hiran)
Deer

ਹਿਰਨ
Swan

ਹੰਸ(Hans)

ਹੀਰਾ
Diamond

(Hīrā) ਹਾਥੀ (Hāthī)
Elephant

23



 ੳ

ਹ
ਕ

ਰ

 ੳ

ਅ

ਅ
ੲ

ੲ  ੳ

 ੳ

ਸ

ਸ

ਹ

ਪ

ਦ ੳ

ਬ

ਚ

ਤ

ਟ

ਲ

ਵ

 ੳ

ਛ

ਠ

ਮ
ਗ

ਡ

ਟ
ਕ

Circle the letter Haa’haa:

24

ਹ ਹ

ਹ

ਹ

ਹ

ਹ

ਹ

ਦ

 ੳ

ਅ

ਹ

ਠ
ਟ



25

(Hand)ਹੱਥ
Hath



26

Write first letter of pictures:



ਕਿਰਪਾਨਕਮਲ

(Kirpan)(Lotus)

   Sound as K in Kind & Kiwi

LET’S TRACE

(Kirapān)

Kak’kaa 

(Kamal)
ਕੇਲਾ

(Banana)

27

(Kēlā)



  (Kagā)ਕੰਘਾ

LET’S PRACTICE

28

Wooden comb



fill the colors:

ਕੇਲਾ 
 

(Kēlā)
Banana

(Kagā)ਕੰਘਾ
 Wooden Comb

29

(Kirapān)
Kirpan

ਕਿਰਪਾਨ
 

ਕਲਮ
Pen

(Kalam)



30

match the images:



31

(Pegion)ਕਬੂਤਰ
Kabūtar



ਖੰਭ

(Feather)

     sound as KH in Khalsa and Khyber 
Khakh’kha

(Khanda)(Toy)

ਖਿਡੌਣਾ ਖੰਡਾ

32

LET’S TRACE

(Khabh) (Khiḍauṇa) (Khaḍa)



ਖਰਬੂਜਾ
      

(Kharabūjā)
Muskmelon

33

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

ਖੱਚਰ(Khacara)
Mule

ਖੰਭ
   

(Khabh)
Feather

ਖਾਲਸਾ
 

(Khālasā)
Khalsa

ਖੰਡਾ (Khaḍā)
Khanda

34



35



36

 (Khanda)ਖੰਡਾ
Khaḍā



ਗਤਕਾ

LET’S TRACE

sound as G in Girl and Goat

(Sikh martial art)

(Gatakā)

(Rose)Gag’gaa

(Gulāb)

ਗਾਜਰ

(Carrot)

37

(Gājar)

ਗੁਲਾਬ



Gurudwara

ਗੁਰੂਦੁਆਰਾ
(Gurūdu'ārā)

LET’S PRACTICE

38



Fill the colors:

(Gurū gratha sāhiba jī)
Guru Granth Sahib Ji

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ
    Sikh Martial art

ਗਤਕਾ(Gatakā)

ਗਮਲਾ
FlowerPot

(Gamalā) ਗਾਜਰ(Gājar)
Carrot

39



Circle the correct letter:

 ੳ ਗ

ਗ

ੲ

ਸਹ

ਸ ਸ

ਸ

ਗਹਗ ਅ

ਚਗ

40



41

(Glass)
Galās

ਗਲਾਸ



ਘਰ

a soft sound similar to GH in "ghost"

(Home)
Ghag’ghaa

(Watch) (Horse)

ਘੜੀ ਘੋੜਾ

42

LET’S TRACE

(Ghar) (Ghaṛī) (Ghōṛā)



ਘੱਲੂਘਾਰਾ
(Ghalūghārā)
Sikh Holocaust

43

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਘੜੀ (Ghaṛī)
Watch

(Ghar)ਘਰ 

ਘੜਾ (Ghaṛā) ਘੋੜਾ
Pot

(Ghōṛā)
Horse

House

44



 ੳ

ਹ
ਕ

ਘ

 ੳ

ਅ

ਅ
ੲ

ੲ  ੳ

 ੳ

ਸ

ਸ

ਘ

ਪ

ਘ ੳ

ਬ

ਚ

ਤ

ਟ

ਲ

ਵ

ਘ

ਛ

ਘ

ਮ
ਗ

ਡ

ਟ
ਕ

Circle the letter Ghag’ghaa:

45

ਘ ਹ

ਘ

ਘ

ਹ

ਹ

ਘ

ਦ

 ੳ

ਘ

ਹ

ਠ
ਟ



46

(House)ਘਰ
Ghara



ਙਿਯਾਨਙਿਯਾਨੀ

(Knowledge)(Scholar)

      NO sound in the English language. 

LET’S TRACE

(Ṅ iyāna)

Ngan’ngaa

(Ṅ iyānī)
ਙਣਤੀ

(Count)

47

(Ṅ aṇati)



  (Ṅ āsai)ਙ੍ਾਸੈ

LET’S PRACTICE

48

Swallow



fill the colors:

ਙਿਯਾਨ (Ṅ iyāna)
Knowledge

(Ṅ āsai)ਙ੍ਾਸੈ 
Swallow

49

(Ṅ aṇatī)
Count

ਙਣਤੀ ਙਿਯਾਨੀ
Scholar

(Ṅ iyānī)



50

match the images:



51

ਙਣਤੀ
Ṅ aṇatī

(Count)



Match with correct letters:

52



ਚਾਬੀ

sound as CH in chat, child & chair

(Key)
Chach’chaa

(Moon)(Chaur Sahib)

ਚੋਰ ਸਾਹਿਬ ਚੰਦ

53

LET’S TRACE

(Cābī) (Chaur sāhib)  (Chand)



ਚਰਖੜੀ
      Spiked wheel

(Carakhaṛī)

54

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

ਚਾਬੀ(Cābī)
Key

ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ

   

(Cāra sāhibajādē)
Chaar sahibzaade

ਚਾਰ

 

(Cāra)
Four

ਚਮਚਾ(Camacā)
Spoon

55



56



57

ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ

   
Cāra sāhibajādē

(Chaar sahibzaade)



ਛੱਤਰੀ

LET’S TRACE

sound as CH in Cheddar

ਛੱਲੀ

(Corn)

(Chalī)

(Umbrella)

(Chatarī)

(Knife)
Chhachh’chhaa

(Churī)

58

ਛੁਰੀ



ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜਾਦੇ
  (Chōṭē sāhibajādē)

 

LET’S PRACTICE

59



Fill the colors:

(Chatarī)
Umbrella

ਛਤਰੀ
Corn

ਛੱਲੀ (Chalī)

ਛੱਤ 
Roof

 (Chath) ਛੁਰੀ (Churī)
Knife

60



Circle the correct letter:

 ੳ ਗ

ਛ

ਛ

ਸਹ

ਸ ਸ

ਸ

ਛਹਛ ਅ

ਛਗ

61



62

ਛੱਤ 
 Chath

(Roof)



ਜੱਗ

sound as J in Jam & Jar

(Jura)

ਜੂੜਾ

(Jug)Jaj’jaa (Ship)

ਜਹਾਜ਼

63

LET’S TRACE

(Jag) (Jahāz) (Jurā)



ਜੱਥਾ
A Jatha is a group of Sikhs
focused on completing a

particular task.

(Jāthā)

64

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਜਲੇਬੀ(Jalēbī)
Sweet Spiral

(Jagat)ਜਗਤ

ਜੂੜਾ(Jūṛā) ਜਿਹਵਾ
Jura (Jihva) Tongue

World

65

(ਜੀਭ)



ਗ

Circle the letter Jaj’jaa:

ਜ

ਜ

ਜ

ਜਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਗਪ

ਪ
ਵ

ਗ

ਟ

ਟ

ਕ

ਚ

ਅ

ਅ
ਸ

ਸ

ਸ

ਛ

ਛ

ਜ

ਜ

ਚ
ਸ

ਗ

ਛ

ੲ
ੲ

ਛ

ਛਚ

ਚ
ਗ

ਅ

ਅ

66

How many           can you find? 
jj



67

(Jungle)ਜੰਗਲ
Jagala



ਝੋਲਾਝੱਖੜ

(Bag)(Storm)

a soft sound similar to "zh" in "treasure"

LET’S TRACE

(Jhōlā)

Jhaj’jaa

(Jhakhaṛa)
ਝਰਨਾ

(Waterfall)

68

(Jharanā)



ਝੰਡਾ
Flag of Sikh Nation

(Jhaḍā)

69

LET’S PRACTICE

(ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ)



fill the colors:

ਝੱਖੜ(Jhakhaṛ)
Storm (Flag of Sikh Nation)

ਝੰਡਾ

70

(Jharanā)
Waterfall

ਝਰਨਾ ਝੋਲਾ
Bag

(Jhola)

(ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ)



71

match the images:



72

ਝਰਨਾ
Jharanā

(Waterfall)



sound as in "canyon"

ਞਤਨ

(Effort)
Ninyia

(marriage
 procession)

(Wisdom)

ਞਿਆਨੋ ਜੰਞ

73

LET’S TRACE

(Ñatana) (Ñi'ānō) (jãñ)



Gurbani is the 
wisdom for sikhs

74

LET’S PRACTICE



Join & Fill the colors:

75



76

Let go to get wise wisdom from guru ji



77



78

Write first letter of pictures:



ਟਾਂਗਾ

(Tanga)

LET’S TRACE

(Ṭāṅ gā)

       sound as  T in top and tank

(Tomato)Tain’ka

(Ṭamāṭara)

ਟੀਂਡੇ

(Tinde)

79

(Ṭīṇḍē)

ਟਮਾਟਰ



ਟਾਹਿਲ ਸੇਵਾ

Devoted Service
(Tāhila sēvā)

80

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

(Ṭabar)
Family

ਟੱਬਰ 
Tinde

ਟੀਂਡੇ(Ṭīṇḍē)

ਟਮਾਟਰ
Tomato

(Ṭamāṭara) ਟਾਂਗਾ(Ṭāṅ gā)
Tanga

81



Circle the correct letter:

 ੳ ਟ

ਟ

ਛ

ਸਹ

ਟ ਟ

ਟ

ਛਹਛ ਅ

ਛਗ

82



83

ਟਰੱਕ
Ṭarak

(Truck)



ਠੱਗ

sound as  in "thump"

(Thief)Thath’tha (Chin) (Cold Tower) 

ਠੋ ਡੀ ਠੰ ਡਾ ਬੁਰਜ

84

LET’S TRACE

(Ṭhag) (Ṭhōḍī) (Ṭhaḍā buraj)



ਠੰ ਡ
Cold

  (Ṭhaḍ)

85

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਠੰ ਡ (Ṭhaḍ)
Cold

  (Ṭhū'āṁ )ਠੂੰ ਆਂ

ਠੱਗ(Ṭhag) ਠੋ ਡੀ
Thief

(Ṭhōḍī)
 Chin

Scorpion

86



ਠ

Circle the letter ‘Thaththa’:

ਜ

ਜ

ਜ

ਜਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਠਪ

ਪ
ਵ

ਠ

ਟ

ਟ

ਕ

ਠ

ਅ

ਅ
ਸ

ਸ

ਸ

ਛ

ਛ

ਠ

ਜ

ਠ
ਸ

ਗ

ਛ

ੲ
ੲ

ਛ

ਠਠ

ਚ
ਠ

ਅ

ਅ

87

How many           can you find? ਠਠ



88

(Cold Tower)
ਠੰ ਡਾ ਬੁਰਜ

Ṭhaḍā buraj



ਡੱਡੂ

sound as in "dog"

(Frog)
Ddad’da

(String) (Stick) 

ਡੋਰੀ ਡੰਡਾ

89

LET’S TRACE

(Ḍaḍū) (Ḍōrī) (Ḍaḍā)



ਡਿਓੁਢੀ
Main entrance gate

of Darbar Sahib 

   (Ḍiō̔ uḍhī)

90

LET’S PRACTICE



fill the colors:

ਡੱਡੂ (Ḍaḍū)
Frog Power Drum

ਡਮਰੂ

91

(Ḍōrī)
String

ਡੋਰੀ ਡਾਕਟਰ
Doctor

(Ḍākaṭar)

(Ḍamarū)



92

match the images:



93

ਡੋਰੀ
Ḍōrī

(String)



 soft sound as similar to "dha" in "adhere"

ਢੇਰ

(Pile)
Dhad’da

(Drum)(Shield)

ਢਾਲ ਢੋਲ

94

LET’S TRACE

(Ḍhēr) (Ḍhhāl) (Ḍhōl)



ਢਾਡੀ
Folk Singer

   (Ḍhāḍī)

95

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

96

ਢੋਲ (Ḍhōl)
Drum

ਢੱਕਣ (Ḍhakaṇ)
Lid

ਢੇਰ(Ḍhēr)
Pile

ਢਿੱਡ (Ḍhidd)
Stomach



97



98

ਢੇਰ
Ḍhēr

(Pile)



ਕਣਕ

(Wheat)

LET’S TRACE

(Kaṇak)

       NO sound in the English language 

(Water)Nhaa’nha

(Pāṇī)
ਛਣਕਣਾ

(Rattle)

99

(Chaṇakaṇā)

ਪਾਣੀ



ਬਾਣਾ
Sikh traditional attire

   (Bāṇā)

100

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

(Pāṇī)
Water

 

ਪਾਣੀ
Wheat

ਕਣਕ(Kaṇak)

ਛਣਕਣਾ
Rattle

(Chaṇakanā) ਬਾਣਾ (Bāṇā)
Sikh Traditional Attire

101



Circle the correct letter:

ਣ ਟ

ਟ

ਛ

ਣਹ

ਟ ਟ

ਟ

ਛਣਣ ਅ

ਣਗ

102



103

ਕਣਕ
Kaṇak

(Wheat)



Match with correct letters:

104



ਤਾਰਾ

(Star)

LET’S TRACE

(Tārā)

        sound as T in Teeth

(Sword)Tat’taa

(Tēg)
ਤਬਲਾ

(Tabla)

105

(Tabalā)
ਤੇਗ



ਤਰਬੂਜ
Water Melon

   (Tarabūj)

106

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਤੋਤਾ (Tōtā)
Parrot

  (Tarabūja)ਤਰਬੂਜ

ਤਿਤਲੀ(Titalī) ਤਬਲਾ
Butterfly

(Tabalā)
Tabla

Water Melon

107



ਤ

ਤ

ਤ

ਤ

ਤ

ਤ

ਤ
ਤ

ਪ

ਪ

ਪ
ਪ

ਪ ਸ

ਸ
ਸ

ਸ

ਰ

ਰ

ਰ

ਰ

ਗਗ

ਗਗ

ਗ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਵ

ਵ

ਵ

How many           can you find? ਤਤ

Circle the letter ‘Tattaa’:

ਜ

108



109

ਤਿਤਲੀ
Titalī

(Butterfly)



ਥਾਣੇਦਾਰ

(police officer)

LET’S TRACE

(Thāṇēdār)

        Sound as TH in think

(Bag)Thattha

(Thaiailā)
ਥੰਮ੍ਹ

(Pillar)

110

(Tham)
ਥੈੈਲਾ



Raised Platform

111

LET’S PRACTICE

ਥੜਾ(Thaṛā)



fill the colors:

ਥੰਮ੍ਹ  (Tham)
Pillar Land

ਥਲ

112

(Thaiailā)
Bag

ਥੈੈਲਾ ਥਾਣੇਦਾਰ
Police Officer

(Thāṇēdār)

  (Thal)

Three pillar of SikhiThree pillar of Sikhi



113

match the images:



114

ਥੈੈਲਾ
Thaiailā

(Bag)



ਦੰਦ

(Teeth)

LET’S TRACE

(Dada)

        Sound as TH in THE and THAT

(Turban)
Da’daa

(Dasatār)
ਦੁੱਧ

(Milk)

115

(Dudh)

ਦਸਤਾਰ



ਦਰਖਤ
Tree
   (Darakhat)

116

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

117

ਦੀਵਾ(Dīva)
Lamp

ਦੰਦ (Dada)
Teeth

ਦੁੱਧ (Dudha)
Milk

ਦਸਤਾਰ (Dasatār)
Turban



118



119

ਦੀਵਾ(Lamp)
Dīva



LET’S TRACE

a soft sound similar to "dh" in "this"

ਧਨ

(Money)

(Dhan)
(Earth)

Dha’daa

(Dharatī)
ਧਾਗਾ

(Thread)

120

(Dhāgā)

ਧਰਤੀ



ਧੱਬਾ
Stain

(Dhabā)

121

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

(Dhāgā)
Thread

 

ਧਾਗਾ
Stain

ਧੱਬਾ(Dhabā)

ਧਨ
Money

(Dhana) ਧਰਤੀ(Dharatī)
Earth

122



Circle the correct letter:

ਣ ਟ

ਧ

ਧ

ਣਹ

ਟ ਟ

ਟ

ਧਣਧ ਅ

ਧਗ

123



124

(Neck)ਧੌਣ
Dhauṇ



LET’S TRACE

         Sound as N in net and nose.

ਨਿੰ ਬੂ

(Lemon)

(Nibū)
(Nagara)

Nan’naa

(Nagārā)
ਨੈ ਣ

(Eyes)

125

(Naiṇ)

ਨਗਾਰਾ



ਨਕਸ਼ਾ
Map

 (Nakaśā)

126

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਨਲਕਾ (Nalakā)
Tap

  (Nibū)ਨਿੰ ਬੂ

ਨਗਾਰਾ(Nagārā) ਨਾਰੀਅਲ
Nagara

(Nārī'ala)
Coconut

Lemon

127



ਤ

ਨ

ਤ

ਤ

ਤ

ਨ

ਤ
ਤ

ਪ

ਨ

ਨ
ਪ

ਨ ਸ

ਸ
ਸ

ਸ

ਨ

ਰ

ਰ

ਰ

ਗਗ

ਗਗ

ਨ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਵ

ਵ

ਵ

How many           can you find? ਨਨ

Circle the letter ‘Nan’naa’:

ਨ

128



129

ਨਦੀ(River)
Nadī



130

Write first letter of pictures:



LET’S TRACE

  sound as P in pen.

ਪਗੜੀ 

(Turban)
(Pagarī)

(Kite)
Pap’paa

(Patag)

ਪੱਖਾ

(Fan)

131

(Pakhā)

ਪਤੰਗ



ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ

Panj piyare
(Paja pi'ārē)

132

LET’S PRACTICE



fill the colors:

ਪਤੰਗ  (Patag)
Kite Mountain

ਪਹਾੜ

133

(Pāṇī)
Water

ਪਾਣੀ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ
(Paja pi'ārē)

(Pahāṛ)

Panj Piyaare



134

match the images:



135

(Air)ਪਵਨ
Pavan



LET’S TRACE

Sound as F in Fan

ਫੁੱਲ

(Flower)

(Phul)
(Fruit)

Phaph’pha

(Phal)

ਫੁਲਝੜੀ

(Flowery)

136

(Phulajhaṛī)

ਫਲ



ਫਤਿਹਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ

Fatehgarh Sahib
(Phatihagaṛh sāhib)

137

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

138

ਫਸਲ(Phasal)
Crop

ਫੜ (Phaṛ)
Hold

ਫਲ (Phal)
Fruits

ਫੁੱਲ (Phul)
Flower



139



140

(Football)ਫੁੱਟਬਾਲ
Phuṭabāla



LET’S TRACE

 Sound  as B in bat 

ਬਤਖ

(Duck)

(Batakh)
(Bowl)

Pab’baa

(Bāṭā)

ਬਾਜ਼

(Hawk)

141

(Bāz)

ਬਾਟਾ



Camel
(Ūṭha)

142

LET’S PRACTICE

ਬੋਤਾ(ਊਠ)



Fill the colors:

   (Bāṭā)

 

ਬਾਟਾ  
Hawk

ਬਾਜ਼(Bāz)

ਬਿੱਲੀ
Cat

(Bilī) ਬਾਂਦਰ(Bāndara)
Monkey

143



Circle the correct letter:

ਬ ਟ

ਧ

ਧ

ਬਹ

ਟ ਬ

ਟ

ਧਣਧ ਬ

ਬਗ

144



145

ਬਿੱਲੀ
Bilī

(Cat)



LET’S TRACE

a soft sound similar to BH in behave

ਭਾਂਡੇ

(Utensils)

(Bhāṇḍē)

(Brothers)
Bha’baa

(Bharā)

ਭਾਲੂ

(Bear)

146

(Bhalū)
ਭਰਾ



ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ

Bhagat Nam Dev Ji
(Bhagata nāma dēva jī)

147

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਭੇਡ  (Bhēḍ)
Sheep

  (Bhalū)ਭਾਲੂ

ਭਿੰਡੀ(Bhiḍī) ਭਾਂਡੇ
Okra

(Bhāṇḍē)
Utensils

Bear

148



ਤ

ਨ

ਤ

ਤ

ਤ

ਭ

ਤ
ਭ

ਪ

ਨ

ਨ
ਭ

ਨ ਭ

ਸ
ਭ

ਭ

ਨ

ਰ

ਭ

ਭ

ਗਗ

ਗਗ

ਭ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਅ

ਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਵ

ਵ

ਵ

How many           can you find? ਭਭ

Circle the letter ‘Bhabaa’:

ਨ

149



150

ਭੇਡ
  Bhēḍ

(Sheep)



LET’S TRACE

sound as in "mat"

ਮਟਰ

(Pea)
(Maṭar)

(Peacock)
Mam’maa

(Mōr)

ਮੂਲ ਮੰਤਰ

(Mool Mantar)

151

(Mūl matar)

ਮੋਰ



ਮਿਰਚ

Pepper
(Mirac)

152

LET’S PRACTICE



fill the colors:

ਮੱਛੀ   (Machī)
Fish Deer

ਮਿਰਗ

153

(Maṭar)
Pea

ਮਟਰ ਮਿਰਚ
Pepper

   (Mirac)

 (Mirag)



154

match the images:



155

ਮਿਰਗ
Mirag

(Deer)



Match with correct letters:

156



LET’S TRACE

sound as Y in "yellow"

ਯਕੀਨ

(Faith)
(Yākīn)

(Warrior)
Yay’yah

(Yōdhā)

ਯੱਕਾ

(Horse Cart)

157

(Yakā)

ਯੋਧਾ



ਯਾਰ

Friend
(Yār)

158

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

159

ਯਕੀਨ (Yākīn)
Faith

ਯੋਧਾ(Yōdhā)
Warrior

ਯਾਰ (Yār)
Friends

ਯੱਕਾ  (Yakā)
Horse Cart



160



161

ਯਤਨ (Try)
Yatan



LET’S TRACE

sound as R in "red"

ਰਾਤ

(Night)

(Rāt)

(Chapati)
Ra’raa

(Rōṭī)

162

ਰੋਟੀ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ 
ਸਿੰਘ ਜੀ

(Mahārājā raṇajīta 
sigha j)

(Maharaja Ranjit 
Singh ji)



ਰਬਾਬ

Rabaab
(Rabāb)

163

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

   (Rāt)

 

ਰਾਤ
Chapati
ਰੋਟੀ(Rōṭī)

ਰਬਾਬ
Rabaab

  (Rabāb) ਰੁੱਖ(Rukh)
Tree

164

Night



Circle the correct letter:

ਬ ਰ

ਰ

ਧ

ਬਹ

ਟ ਬ

ਰ

ਧਰਰ ਬ

ਬਗ

165



166

ਰੁੱਖ
Rukh
(Tree)



LET’S TRACE

sound as L in "lion & lotus"

ਲਹਿਰ

(Wave)

(Lahir)

(Langar)
Lal’laa

(Lagar)
ਲੂੰਬੜੀ

(Fox)

167

(Lūbaṛī)
ਲੰਗਰ



ਲੱਡੂ

Sweet
(Laḍū)

168

LET’S PRACTICE



fill the colors:fill the colors:

ਲੇਲਾ  (Lēlā)
Lamb

  (Laḍū)ਲੱਡੂ

ਲਹਿਰ(Lahira) ਲੰਗਰ
Wave

(Lagar)
Langar

Sweet

169



ਤ

ਲ

ਤ

ਤ

ਤ

ਲ

ਤ
ਭ

ਪ

ਨ

ਲ
ਭ

ਨ ਭ

ਸ
ਭ

ਲ

ਨ

ਰ

ਭ

ਭ

ਲਗ

ਗਗ

ਭ

ਅ

ਅ

ਲ

ਅ

ਅ

ਜ

ਜ

ਜ

ਜ

ਲ

ਲ

ਵ

How many           can you find? ਲਲ

Circle the letter ‘Lallaa’:

ਲ

170



171

(Wood)ਲੱਕੜ
Lakaṛ



LET’S TRACE

sound as V in "victory"

ਵਸਤ੍

(Clothes)
(Vasatar)

(Rain)
Vav’vaa

(Varakha)
ਵੀਰ

(Warrior)

172

(Vīr)
ਵਰਖਾ



ਵਾਜਾ

Harmonium
(Vājā)

173

LET’S PRACTICE



fill the colors:

ਵਰਖਾ
  

(Varakhā)
Rain Clothes

ਵਸਤ੍

174

(Vājā)
Harmonium
ਵਾਜਾ ਵੈਦ

Doctor
   (Vaid)

 (Vasat)



175

match the images:



176

ਵੇਲਨਾ
Vēlanā

(Velna)



sound is made by tapping the tongue
against the roof of the mouth

LET’S TRACE

ੜੜਕ

(Emotional
 Pain)

(Ṛaṛak)

(Quarrel)
Rhar’rhaa

(Ṛāṛi)
ਘੜੀ

(Watch)

177

(Ghaṛī)
ੜਾੜਿ



ਕੜਾ
(Kaṛā)

178

LET’S PRACTICE



Fill the colors:

179

ੜੜਕ (Ṛāṛi)
Emotional Pain

ੜਾੜਿ (Ṛāṛi)
Quarrel

ਘੜੀ(Ghaṛī)
Watch

V
Rhar’rhaa



180



181

ਕੜਾ
(Kaṛā)



182

Write first letter of pictures:



181

 ੳ ਅ ੲ ਸ ਹ
ਕ ਖ ਗ ਘ ਙ

ਚ

ਟ

ਛ ਜ ਝ ਞ

ਠ ਡ ਢ ਣ

ਤ

ਪ

ਯ

ਥ ਦ ਧ ਨ

ਫ ਬ ਭ ਮ

ਰ ਲ ਵ ੜ
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Write the missing letters:Write the missing letters:

Congratulations! on achievingCongratulations! on achieving
the first step of learning.....the first step of learning.....


